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Il meglio è nel tuo territorio



RAZIONALE

La 16A Edizione di “Aggiornamenti in Nefrologia Clinica”
si rivolge, come per il passato, a Medici Nefrologi,
Internisti e Medici di Medicina Generale a sottolineare

la necessità di confrontarsi con le altre branche della
Medicina per affrontare organicamente la crescente
complessità dei pazienti nefropatici. Il Convegno si
articolerà in due Letture Magistrali, una sul Microbiota e
l’altra sulla riorganizzazione delle strutture nefrologiche in
Italia dopo la legge Balduzzi-Lorenzin e quattro Tavole
Rotonde dedicate alle problematiche più attuali in campo
nefrologico e dialitico. 
La prima Tavola Rotonda si occuperà dell’evoluzione della
terapia sostitutiva con particolare riguardo alla
personalizzazione della dialisi, allo sviluppo della dialisi
domiciare e allo stato dell’arte della dialisi peritoneale; la
seconda Tavola Rotonda affronterà il tema delle
comorbidità in corso di terapia sostitutiva: ipertensione
arteriosa, anemia e CKD-MBD. Una Tavola Rotonda sarà
dedicata alle Malattie Rare, con rifermento non solo al
trattamento terapeutico ma anche alla sostenibilità
economica. Concluderà il Convegno una Tavola Rotonda
incentrata sullo stato attuale e sul futuro della Nefrologia
in Abruzzo. 
Tutte le sessioni saranno seguite da una discussione
interattiva, che dovrà essere l’occasione per porre
domande, dirimere dubbi e confrontarsi con Medici di
diverse Discipline, nella ricerca di un miglioramento
costante della pratica clinica che possa contribuire sempre
di più al benessere dei pazienti. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDÌ, 24 MARZO

14.00 WELCOME COFFEE

15.00 INTRODUZIONE
Goffredo Del Rosso

SALUTI DELLA AUTORITÀ
Roberto Fagnano
Direttore Generale ASL Teramo

15.30 LETTURA MAGISTRALE
IL MICROBIOTA
Loreto Gesualdo

I TAVOLA ROTONDA
L’EVOLUZIONE DELLA TERAPIA SOSTITUTIVA
Moderatori: Sandro Mazzaferro, Michele Giannattasio

16.30 L’EVOLUZIONE DELLE METODICHE DIALITICHE 
CONSENTE UNA DIALISI PERSONALIZZATA? 
Francesco Locatelli

17.00 DIALISI PERITONEALE: C’È ANCORA SPAZIO PER CRESCERE? 
Vincenzo La Milia

17.30 EMODIALISI DOMICILIARE: QUALE SPAZIO? 
Giuliano Brunori
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II TAVOLA ROTONDA
GESTIONE DELLE COMORBIDITÀ IN CORSO

DI TERAPIA SOSTITUTIVA
Moderatori: Massimo Morosetti, Attilio Losito

18.00 IL CONTROLLO DELL’ANEMIA RENALE DEL PAZIENTE
CKD-ND: QUALE TARGET? 
Luca De Nicola

18.30 IL CONTROLLO DELLA CKD-MBD: CHIMERA O REALTÀ?
Marina Di Luca

19.00 IL CONTROLLO DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA
Lucia Del Vecchio
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

SABATO, 25 MARZO

III TAVOLA ROTONDA
TRATTAMENTO E SOSTENIBILITÀ ECONOMICA

DELLE MALATTIE RARE IN NEFROLOGIA
Moderatori: Filippo Aucella, Maurizio Brigante

9.00 GLOMERULOPATIE DA COMPLEMENTO 
Paolo Menè

9.30 MECCANISMI PATOGENETICI DEL DANNO RENALE 
NELLA MALATTIA DI ANDERSON - FABRY
Sandro Feriozzi

10.00 ADPKD: PROSPETTIVE TERAPEUTICHE 
Francesco Scolari

10.30 LETTURA MAGISTRALE
LA RIORGANIZZAZIONE DELLE STRUTTURE 
NEFROLOGICHE IN ITALIA DOPO 
LA LEGGE BALDUZZI-LORENZIN
Antonio Santoro
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IV TAVOLA ROTONDA
LA NEFROLOGIA IN ABRUZZO: IERI, OGGI, DOMANI

Moderatori: Emidio Nunzi, Aurelio Limido

11.30 LA NEFROLOGIA IN ABRUZZO: DALLE ORIGINI AL 2000
Alberto Albertazzi

11.45 LA NEFROLOGIA IN ABRUZZO: DAL 2000 ALLA LEGGE 
BALDUZZI-LORENZIN 
Mario Bonomini

12.00 LA RIORGANIZZAZIONE DELLE STRUTTURE NEFROLOGICHE
IN ABRUZZO: LE PROPOSTE REGIONALI
Alfonso Mascitelli
Direttore Agenzia Sanitaria Regionale Abruzzo

12.30 LA RIORGANIZZAZIONE DELLE STRUTTURE NEFROLOGICHE
IN ABRUZZO: L’OPINIONE DEI NEFROLOGI 
Goffredo Del Rosso

13.00 CONCLUSIONE DEI LAVORI E POST TEST

14.00 LIGHT LUNCH
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ELENCO RELATORI E MODERATORI

Alberto Albertazzi (Modena)

Filippo Aucella (S.G. Rotondo)

Mario Bonomini (Chieti)

Maurizio Brigante (Campobasso)

Giuliano Brunori (Trento)

Luca De Nicola (Napoli)

Goffredo Del Rosso (Teramo)

Lucia Del Vecchio (Lecco)

Marina Di Luca (Pesaro)

Roberto Fagnano (Teramo)

Sandro Feriozzi (Viterbo)

Loreto Gesualdo (Bari)

Michele Giannattasio (Bari)

Vincenzo La Milia (Lecco)

Aurelio Limido (Milano)

Francesco Locatelli (Lecco)

Attilio Losito (Perugia)

Alfonso Mascitelli (Pescara)

Sandro Mazzaferro (Roma)

Paolo Menè (Roma)

Massimo Morosetti (Roma)

Emidio Nunzi (Perugia)

Antonio Santoro (Bologna)

Francesco Scolari (Brescia)
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Convegno
Aula Convegni II Lotto P.O. “G. Mazzini“ Teramo

Modalità di Partecipazione
Numero partecipanti: 100
L’iscrizione al Convegno è gratuita; ai discenti verrà rilasciato un attestato
di partecipazione. 
È comunque necessario inviare la scheda di adesione via fax al numero
06.62278787 o via email a lpolini@fenicia.events

L’iscrizione comprende:
– Cartella congressuale
– Partecipazione ai lavori scientifici
– Light lunch
– Attestato di partecipazione
– Tutte le Sessioni saranno seguite da una discussione interattiva tra i
Relatori e l’uditorio grazie all’utilizzo di un sistema di televoter; per
partecipare alle Sessioni Interattive i partecipanti dovranno essere in
possesso della tessera sanitaria necessaria per l’iscrizione e di un
telefono cellulare e/o di un tablet con connessione internet attiva
(3 o 4 Gb).

– Attestato ECM (se conseguito)

Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, il Convegno
partecipa al programma di Educazione Continua in Medicina; verranno
accreditate le seguenti categorie: Medici Chirurghi (Nefrologia, Medicina
interna, Medicina generale).
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COME ARRIVARE ALLA SEDE CONGRESSUALE

In auto:
- da Roma: autostrada A24 Roma-L’Aquila-Teramo
- da Napoli prendere la A1 in direzione Roma. Imboccare la bretella in direzione 
Firenze e prendere l’autostrada A24 Roma-L’Aquila-Teramo

- da Milano prendere la A1 per Bologna, quindi l’autostrada A14 (Adriatica) 
Bologna-Bari in direzione Bari, uscire al casello di Teramo-Giulianova e prendere 
il raccordo autostradale Teramo-mare

- da Bari, percorrere l’autostrada A14 (Adriatica) Bologna-Bari in direzione
Bologna, 
uscire al casello di Teramo-Giulianova e prendere il raccordo autostradale 
Teramo-mare.

Arrivati a Teramo:
- all’uscita dell’autostrada proseguire per Via Po
- percorrere Via Po fino al semaforo dell’incrocio tra Ponte S. Francesco 
e Via S. Marino 

- svolta a destra in Via S. Marino
- proseguire per Via Paolini fino all’Ospedale Mazzini - Piazza Italia, 1.

Ospedale
Civile Mazzini
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